Cey-ro Allergie Zusatzstoffe a |[gluten
Sansai f 1,2,12 b [Krebstiere
Sake Soboro df c |Eier
Sake Kama df d [Fisch
Asari a,d,f,gk,n 2,8,12 e |Erdnuss
Sake Teriyaki df f [Soja
Harasu Kimuchi d,f 12 g |Milch
Tori Teriyeki f,k h |Schalenfriichte
Unagi a,d.f 2,12 i |[Sellerie
Omelett |cf j |Senf
Aokappa Ja,f 1,2,7,12 k |Sesamsamen
Shiitake |a,f 2,12 I [Schwefeldioxid u. Sulfite
Lotuswurzel m [Lupinen
Suppen Allergie Zusatzstoffe n |Weichtiere
Miso Shiru a,d,f
Nameko Shiru a,d,f 3 1 |Konservierungsstoff
Sake Jiru a,df 2 |Farbstoff
Tofu f 3 |Antioxidationsmittel
Sake Chazuke d 12 4 [SURungsmittel Saccharin
Ume Chazuke 12 5 |SuRungsmittel Cyclamat
Salat Allergie Zusatzstoffe 6 |[SuUBungsmittel Aspartam
Sake Avocado d 7 [SuRungsmittel Acesulfam
Mayo |a,cf,j 12 8 [Phosphat
Ishin Sarada d,k,l 1,2,4,6,7,9,12 9 [geschwefelt
Ishin Sarada ohne Fisch |k, 1,2,4,6,7,9,12 10 |chinhaltig
Dressing Wasabi |a,f,j 11 |koffeinhaltig
Goma |a,cfk 12 12 [Geschmacksverstarker
Ponzu |af 13 [geschwarzt
Onigiri Allergie Zusatzstoffe 14 [gewachst
Sake d 15 |gentechnisch verdndert
Ume
Tsuna c,d,j
Okaka df

Sashimi Allergie Zusatzstoffe
Sake d
Toro d
Maguro Sake d
Maguro d
Sashimi Moriawase b,d,n 3,8

Uramaki Rollen Allergie Zusatzstoffe
Kanpyo a,fk 2,12
Sake-Avokado a,d,f,j 1,2
Ebi-Avocado b,k
Kawa d,f k 3
Spicy Tuna a,c,d,fk 1,2
California Ura a,c,d,fj 1,2,12

mit Mayo(jap.)a,c,d,f,j 1,2,12
Unagi a,d,fk 2,12
Sake Masago a,d,f,g 1,2
Aburi Sake a,c,d,fg 12
California Ura mit Ebi a,b,d,f,j 1,2
Avocado k
Donburi Allergie Zusatzstoffe

Sake d
Sake Aburi d,f,k
Sake lkura c,d,f
Sake lkura Aburi c,d,f
Tekka d
Barachi a,c,d,fk,l,n 1,2,3,4,6,7,8,9,12
Toro d
Toro Aburi d,fk
Chirashi b,c,d,n 1,2,3,8,12
Sanshoku d
Bakudan a,d,f
Spicy Tuna a,c,d,fk 1,2
Buta f
Gyu f
Tori Teriyaki f,k




